
رشته انفورماتيک پرستاري، با ترکيب علوم رايانه اي )سختخ  

افزار(، علوم اطلاعاتي )نرم افزار( و علم پرستاري )نظخري(، 

داده ها را پردازش کرده و به اطلاعات و دانش تبديخ  مخي 

  . نمايد

،مشاغ  مرتبط با تکنولوژي رايانه اي در  ۰۸۹۱در اواخر دهه 

درماني با استقبال روبه رو شد. از آنجايي که  -مراکز بهداشتي

انفورماتيک پرستاري يکي از تتصص هاي پرستاري محخوخو  

ميشود، شوراي کاربرد رايانه در پرستاري وابوته به انجخمخ  

پرستاري ايالات متحده، تعريف نويني از انفورماتيک پرستخاري 

پرستار انفورماتيکي کوي اسخ  "را به اي  صورت ارايه کرد ؛ 

که علوم پرستاري، رايانه و اطلاعات را در جه  جمع آوري، 

پردازش و مديري  داده ها باهم تطبيق ميدهد تا از اصخول 

پرستاري، مراقب  باليني، آموزش و پژوهش حماي  کنخد و 

دانش پرستاري را توسعه دهد . انفورماتيک پخرسختخاري، 

ترکيبي از فرآيندهاي پرستاري، اطلاعات وابوته به آن و 

مديري  اطلاعات پرستاري و ساير پردازش هاي اطلاعاتخي 

اس  و هدف اصلي از ايجاد اي  رشته، حماي  از بهداش  و 

 سلام  افراد در سطح جهاني اس .

 ۰۸۸۸در تعريفي که انجم  انفورماتيک پرستاري در سخال 

درباره انفورماتيک پرستاري ارايه داده، انفخورمخاتخيخک 

پرستاري، به کارگيري علم رايانه و علم اطلاعات در پرستاري 

قلمداد شده اس . انفورماتيک پرستاري سبب ارتخقخا ي 

مراقب ، مديري  و فرآيندهاي مرتبط با پردازش اطلاعخات 

شده و درنتيجه سبب گوترش دانشي ميشود که پرستاري را 

در تمام حيطه هاي عملکردي، نظير مراقب ، پخژوهخش، 

  آموزش و مديري  حماي  ميکند.

 

 

انفورماتيک پرستاري، ترکيبي از فرآيندهاي 

پرستاري، اطلاعات وابوته به آن و مديري  

اطلاعات پرستاري و ساير پردازش هاي 

اطلاعاتي اس  و هدف اصلي از ايجاد اي  

رشته، حماي  از بهداش  و سلام  افراد در 

 سطح جهاني اس .

 کاربرد انفورماتيک در پرستاري 



 نقش آموزشي انفورماتيک پرستاري 
استفاده موثر از انفورماتيک در پرستاري، موتلزم آن اس  که پرستاران نقش هاي جديدي را در فرآيند تتصصي شدن حرف هخاي 

خود بپذيرند. پيشرف  هاي جهاني در اي  زمينه، باعث گوترش وسيع فرص  هاي يادگيري و دسترسي به منابع جديد آموزشي شخده 

اس  و لازم اس  امکانات آموزشي براي پرستاران ايجاد شود تا بتوانند جوتجوگران اطلاعات باشند و درمورد ارزش اطلاعات وسيعي 

که در شبکه جهاني اينترن  براي استفاده آنان موجود اس  ، به قضاوت و ارزشيابي بپردازند. بنابراي  ، برنامه هاي آموزش پرستاري 

بر پايه کامپيوتر ، بايد قاب  تغيير براساس نيازهاي منطقه اي و تطبيق با نگرش هاي جديد اي حرفه باشد تا امکان تربي  پرستاراني با 

تتصص انفورماتيک ايجاد شود، زيرا يک پرستار انفورماتيک به خوبي ميداند که پايه و اساس هرگونه تصميم گيري هوشمندانه که منجر 

به تحقق هدف شود ، دسترسي و برخورداري از اطلاعات دقيق اس .براي آنکه پرستار انفورماتيک بتواند به بهتري  وجه ايفاي نقخش 

کند ، بايد توجه و آموزش انفورماتيک در تمام گوتره محيط آموزشي وجود داشته باشد زيرا فناوري اطلاعات هرگونه عملکردهايي را 

که در حوزه پرستاري اس  و توسط پرستاران به اجرا در مي آيد تح  تاثير قرار ميدهد. با آنکه دانش رايانه و اطلاعات )کخه بخا 

يکديگر دانش انفورماتيک را شک  ميدهند( در واقع دو دانش مورد استفاده در تمام علوم امروزي هوتند، ولي ازآنجاکه علوم مرتبط 

با پرستاري و مراقب ، گوتره دانش پيچيده اي را در دنياي فعلي اطلاعات جهان تشکي  ميدهند، لذا انفورماتيک پرستاري در جهان به 

صورت دانشي موتق  و آکادميک شک  گرفته و توسعه يافته اس  . به همي  خاطر، همگام با گوترش آموزش و عملکردهاي پرستاري 

ميلادي، انفورماتيک پرستاري نيز يکي از حوزه هاي بويار مهم در بتش پرستاري شناخته شد و موسوه پرستاران ايالات  ۰۸۹۱در دهه 

متحده و اتحاديه ملي نيز از جمله نهادهايي بودند که کاربردهاي رايانه اي را در بتش پرستاري، مورد توجه خود قرار دادنخد. از 

طرف ديگر، اي  دو نهاد، درخصوص پيشبرد و گوترش انفورماتيک پرستاري به صورت ملي و بي  المللي، فعالي  نمودند. در سخال 

نيز جاربارا هيروکارول گاسرت و مارياتا، اقدام به طراحي فهرس  هاي آموزشي در اي  زمينه کردند. در همان سال، جودي   ۰۸۹۹

گراو و شيلا کورکاران نيز انفورماتيک پرستاري را به عنوان يک پايه و اساس علمي براي علوم پرستاري ، اطلاعات و رايانه و درنهاي  

 نيز مديري  و پردازش اطلاعات و داده ها ، درنظر گرفتند. 
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حرفه پرستاري، ترکيبي از علم و هنر اس  که با هم براي بهبودي، پيشگيري و باز گرداندن سلامتي بکار مي رود. با تعريف 

، پرستاري عبارت اس  از تشتيص و درمان واکنش ها يا عکس العم  هاي انوان نوب  به (ANA) انجم  پرستاري آمريکا

 .مشکلات بهداشتي بالقوه و بالفع 

فرايند پرستاري، روش منظم و سازمان دهي شده ي ارائه مراقب  پرستاري اس  که بر شناسايي و درمان واکنش هاي اشتاص 

يا گروه ها، نوب  به تغييرات احتمالي وضعي  سلام  آن ها متمرکز مي شود. به کمک اي  ساختار، پرستاران مي توانند 

اطلاعات مربوط به مشکلات بيمار را سازماندهي کرده و مداخلات را براي برآورده کردن نيازهايشان طراحي کنند. فرايند 

پرستاري برنامه اي اس  که براي تقوي ، حفظ يا بهبود سلام  يا حتي توهي  مرگ بيمار در حال مرگ بکار مي رود؛ افراد و 

گروه ها را در مراقب  از خويش به بهتري  وجه ممک  توانمند مي کند و کيفي  و تأثير مراقب  پرستاري ارائه شده را بالا مي 

فرايند پرستاري به پنج مرحله معي  تقويم مي شود که به ترتيب عبارتند از مراح  : ارزشيابي )بررسي(، تشتيص  برد.

 پرستاري، برنامه ريزي، اجراء و ارزيابي

در حرفه پرستاري، معمولاً در چهار حوزه آموزش، مديري ، مراقب  و پژوهش از کامپيوتر استفاده مي شود. انفورماتيک 

پرستاري، تتصصي اس  که دانش پرستاري را با دانش کامپيوتر و انفورماتيک پيوند مي دهد تا داده ها، اطلاعات، دانش، 

تجار  و خرد را در پرستاري مديري  کند. انفورماتيک پرستاري، از مصرف کنندگان، بيماران، پرستاران و ساير ارائه دهندگان 

خدمات در تصميم گيري هايشان در هر نقشي که بر عهده دارند پشتيباني مي کند. اي  پشتيباني از طريق استفاده از ساختارهاي 

 .اطلاعات، فرايندهاي اطلاعاتي و ف  آوري اطلاعات حاص  مي گردد
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 مصاديقي از کاربرد انفورماتيک پرستاري عبارتند از:

  استفاده از هوش مصنوعي يا سيوتم هاي تصميم يار براي پشتيباني از بکارگيري فرايند پرستاري  

  استفاده از بوته هاي کامپيوتري زمان بندي براي تتصيص منابع انواني )کارکنان( در يک بيمارستان يا سازمخان

  مراقب  بهداشتي

 استفاده از کامپيوتر براي آموزش بيمار  

 استفاده از يادگيري به کمک کامپيوتر در آموزش پرستاري 

  استفاده پرستاري از سيوتم اطلاعات بيمارستاني  

 تحقيقات مربوط به اطلاعاتي که پرستاران هنگام تصميم گيري براي مراقب  از بيمار استفاده مي کنند.  

 کتابتانه دانشکده پرستاري اليگودرز
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 سميه اميدي 


